|LES MALADIES TROPICALES (&

NEGLIGEES (MTN




La présente boite a images, concue par Health Access Initiative (HAI), est un outil de
référence stratégique pour la communication en santé communautaire. Ce support
pédagogique vise a harmoniser les messages de prévention et a renforcer la lutte contre les
Maladies Tropicales Négligées (MTN) a travers une approche visuelle structurée. Son
déploiement sur le terrain permet d'uniformiser les connaissances techniques tout en
facilitant l'interaction avec des publics variés.

L'objectif fondamental de cet ouvrage est de favoriser le changement de comportement en:
* mettant I'accent sur la détection précoce des symptomes.
* jllustrant les modes de transmission et les conséquences cliniques de chaque pathologie

L'outil aide a lever les barriéres culturelles qui retardent souvent la consultation médicale.
Il s'agit d'un levier essentiel pour réduire la morbidité et les incapacités permanentes au
sein des populations vulnérables.

Health Access Initiative (HAI) s'attache a promouvoir des pratiques de soins fondées sur des
preuves scientifiques en encourageant le recours systématique aux structures de santé
qualifiées. L'utilisation efficace de ce recueil repose sur une animation dynamique qui place
les participants au centre de la réflexion. Cette démarche participative demeure la clé pour
instaurer une culture de la prévention et assurer le bien-étre collectif de la communauté.
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GEOHELMINTHIASES

Questions pour la communautés ?

Q1 : Que voyez-vous sur ces premiéres images ?
Ou cet enfant fait-il ses besoins ?

Q2: Que se passe-t-il quand on marche pieds
nus la ou il y a des selles ? Que voyez-vous dans
la terre ?

Q3 : Comment se sent I'enfant sur cette image
?

Q4 : Que fait I'enfant avec le Docteur ?

Q5 : Comment peut-on éviter que cela arrive a
nos enfants ?
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MESSAGE

Le péril fécal et les vers intestinaux
(géohelminthiases) sont un danger pour la
santé de nos enfants. Lorsqu’on fait ses besoins
en plein air, les selles libérent des ceufs de
parasites qui contaminent le sol et attirent les
mouches. En marchant pieds nus sur cette terre
souillée, les larves de vers pénétrent
directement a travers la peau du pied pour
s'installer dans le corps. Ces parasites se
développent ensuite dans l'intestin, provoquant
des douleurs, une fatigue intense et un
gonflement du ventre qui empéchent I'enfant
de bien grandir. Pour briser ce cycle, il est
essentiel de toujours utiliser des latrines, de
porter des chaussures et, en cas de symptomes,
de se rendre au centre de santé pour recevoir
un traitement vermifuge adapté qui éliminera
les vers efficacement.
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LEPRE

Questions pour la communautés ? MESSAGE

Q1: Que font ces personnes ? La leépre est une maladie infectieuse qui se

Q2: Que remarquez-vous sur le dos et les bras transmet par les gouttelettes de salive

de cet homme et de cette femme ? lorsqu'une personne malade non traitée tousse
Q3: Que se passe-t-il au niveau des mains sur ou éternue. Elle se manifeste d'abord par

les images ? Est-ce qu’ils peuvent utiliser leur I'apparition de taches claires ou rougeatres sur
doigts ? la peau qui ne démangent pas et qui, surtout,
Q4 : Ou se rend 'homme qui présente ces perdent toute sensibilité a la chaleur, au

signes ? Pourquoi est-il important d'aller toucher ou a la douleur. Si elle n'est pas soignée
rapidement dans un centre de santé ? a temps, la maladie attaque gravement les
nerfs et peut entrainer des déformations

irréversibles des mains et des pieds,
provoquant ainsi des handicaps physiques
permanents et visibles. Pourtant, la lépre n'est
pas une fatalité ni une malédiction : dés
I'apparition d'une tache suspecte, il faut se
rendre immédiatement au centre de santé car
un traitement antibiotique efficace, simple et
totalement gratuit existe pour guérir la
maladie, stopper la contagion et éviter toute
infirmité future.
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BILHARZIOSE

Questions pour la communautés ?

Q1: Que font ces personnes dans I'eau de la
riviere ?

Q2: Que ressent I'enfant au niveau de ses
jambes ? A votre avis, comment ces petits vers
sont-ils entrés dans son corps ?

Q3: Que remarque cet homme lorsqu'il va aux
toilettes ? De quelle couleur est son urine ?

Q4 : Vers ou se dirige 'homme aprés avoir
constaté ces signes ?

MESSAGE

La bilharziose est une maladie causée par des
vers parasites cachés dans les eaux douces
comme les riviéres et les marigots. Lorsque
nous nous baignons ou lavons le linge, ces petits
vers pénetrent directement a travers notre
peau, causant parfois des boutons ou des
démangeaisons. Une fois dans l'organisme, ils
se développent et abiment nos organes, ce qui
provoque l'apparition de sang dans les urines
ou les selles. Cette maladie est grave car elle
fatigue et affaiblit le corps jour apres jour,
nuisant ainsi a la croissance des enfants et a la
productivité des adultes. Dés que vous
constatez du sang dans les urines, ne tardez pas
: rendez-vous immédiatement au centre de
santé. Un traitement simple, efficace et
totalement gratuit existe pour tuer les vers,
stopper l'infection et retrouver rapidement la
santé.
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ULCERE DE BURULI

Questions pour la communautés ?

Q1:Que font la femme et I'enfant dans I'eau ?
Saviez-vous que |'eau stagnante peut cacher
des maladies de la peau ?

Q2: Que voyez-vous sur la jambe, le visage et le
dos de ces personnes ?

Q3: Regardez la plaie sur la jambe : est-elle
petite ou profonde ?

Q4 : Quand on a une telle marque sur le corps,
vers ou doit-on se diriger rapidement ?

MESSAGE

L'ulcére de Buruli est une maladie de la peau
causée par une bactérie que I'on retrouve
souvent a proximité des zones d'eau stagnante
ou des marais. Elle commence généralement
par une petite bosse sans douleur ou une zone
gonflée sur le visage, les bras ou les jambes. Si
elle n'est pas traitée rapidement, cette bosse se
transforme en une plaie large et profonde qui
détruit les tissus, pouvant entrainer de graves
handicaps physiques. Il est crucial de
comprendre que plus on attend, plus la
guérison est longue et difficile. Dés I'apparition
d'une plaie suspecte ou d'un gonflement
anormal, rendez-vous immédiatement au
centre de santé. Un traitement médical
approprié existe pour stopper l'infection,
favoriser la cicatrisation et éviter des séquelles
permanentes pour toute la vie.
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ELEPHANTIASIS

Questions pour la communautés ? MESSAGE

Q1 : Que se passe-t-il sur cette image ? L'éléphantiasis est une maladie transmise par
Q2 : Comment se sent ce 'homme sur I'image ? [RESIGUTENE ER G GV G TR L EHG TR LT S L
Que voyez-vous sur son visage (fiévre, de minuscules vers dans notre corps. Elle
transpiration) ? commence souvent par des crises de fiévre, des
Q3 : Regardez bien cette jambe. Que maux de téte et des frissons. Si elle n'est pas
remarquez-vous de particulier par rapport a soignée, les vers bloquent la circulation interne,
une jambe normale ? provoquant un gonflement impressionnant des

Q4 : Ol faut-il se rendre dés les premiers signes LR [V R T I| RTNEN UA RS G RN D R

? Quel moyen de protection la maman utilise-t- [RUURILETTEEERNT T B (VRO R 1 1{[  TER N/
elle sur la derniére image ? peut empécher de marcher ou de travailler

normalement pour le reste de sa vie. Pour se
protéger, il est indispensable de dormir chaque
nuit sous une moustiquaire imprégnée afin
d'éviter les piqures. Dés I'apparition d'une fievre
ou d'un début de gonflement, rendez-vous
immédiatement au centre de santé. Un
traitement simple existe pour éliminer les vers
avant qu'ils ne causent des dommages
irréversibles.




DENGUE




DENGUE

Questions pour la communautés ?

Q1 : Que voyez-vous autour de I'enfant et
maman ?

Q2: Comment se sent I'enfant aprés ? Quels
sont ses symptomes ?

Q3 : Comment les deux enfants en bas a
gauche sont-ils habillés ? Pourquoi portent-ils
des manches longues et des pantalons ?

Q4 : Quel est le meilleur moyen utilisé ici par la
maman pour protéger son enfant avant de
dormir ?

MESSAGE

La dengue est une maladie virale transmise par
les piglires de moustiques qui attaquent
principalement pendant la journée. Elle se
manifeste brutalement par une forte fiévre, des
maux de téte intenses, des douleurs derriére les
yeux et des courbatures sévéres qui fatiguent
énormément le corps. Pour se protéger
efficacement, il faut empécher les moustiques
de nous piquer en portant des vétements longs
qui couvrent les bras et les jambes, surtout aux
heures ou ils sont le plus actifs. Il est également
essentiel de dormir sous une moustiquaire
imprégnée pour garantir une protection totale
de la famille. Dés I'apparition d'une fiévre
suspecte accompagnée de douleurs, ne
pratiquez pas I'automédication et rendez-vous
immédiatement dans un centre de santé pour
recevoir les soins appropriés et éviter des
complications graves.
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ONCHERCERCOSE

Questions pour la communautés ? MESSAGE

Q1 : Quel est I'insecte que vous voyez sur la L'onchocercose, également appelée cécité des
premiére image ? riviéres, est une maladie grave transmise par la
Q2: Que se passe-t-il lorsque cette mouche piqure d'une petite mouche noire, la simulie, qui
pique une personne ? transporte un ver parasite nommé Onchocerca.
Q3 : Pourquoi I'enfant sur la troisieme image se P e(=i (=83 [T =R =TT doTe [V o Lo [N\ [ =S
gratte-t-il autant les bras ? rapides et dépose sous la peau des larves qui se
Q4 : Que voyez-vous sur la quatriéme image ? multiplient et circulent dans tout le corps.

Q5 : Que fait I'enfant sur la derniére image Le premier signe est souvent une démangeaison
pour se soigner ? insupportable et persistante qui finit par abimer
la peau, la rendant épaisse et tachée. Si les vers

atteignent les yeux, ils peuvent causer une
baisse de la vue allant jusqu’a la cécité totale et
définitive. Pour éviter de devenir aveugle et
stopper les démangeaisons, il est indispensable
de participer aux campagnes de traitement de
masse. Prendre une dose d'lvermectine une a
deux fois par an permet de tuer les larves, de
protéger votre vue et d'arréter la transmission
de la maladie dans toute la communauté.







PIAN

Questions pour la communautés ?

Q1: Que font les deux enfants sur la premiére
image ?

Q2: A quoi ressemblent ces blessures sur le
bras et le genou ?

Q3 : Pourquoi I'enfant montre-t-il sa plaie du
doigt ?

Q4 : Ou faut-il aller quand on a ses signes ?

Q5 : Que recoit I'enfant de la part de
I'infirmiére sur la derniére image ?

MESSAGE

Le pian est une maladie de la peau trés
contagieuse qui se transmet par contact direct
avec les plaies d'une personne infectée. Elle
commence par des boutons rouges ou des
crolites surélevées, souvent sur les membres,
qui peuvent se transformer en ulcéres
douloureux. Si elle n'est pas traitée, la maladie
peut attaquer les os et les articulations,
provoquant des déformations physiques graves
et handicapantes. Il est donc primordial d'éviter
les contacts peau contre peau en cas de Iésions
visibles et de maintenir une bonne hygiéne. Dés
qu'un bouton inhabituel ou une plaie apparait,
rendez-vous immédiatement au centre de
santé. Un traitement antibiotique simple
permet de guérir rapidement, d'arréter la
progression de la maladie et d'éviter sa
propagation a la communauté.
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TRACHOME

Questions pour la communautés ?

Q1: Que voyez-vous sur le visage de I'enfant
sur les deux premiéres images ?

Q2 : Regardez I'eeil que remarquez-vous sous la
paupiére ?

Q3 : A votre avis, comment la maladie passe-t-
elle d'un enfant a un autre ?

Q4 : Ou se rend I'enfant sur la quatriéme image
dés qu'il a mal aux yeux?

Q5 : Que recoit I'enfant de la part de
I'infirmiére sur la derniére image ?

MESSAGE

Le trachome est une infection des yeux tres
grave et contagieuse qui se transmet par les
mouches ou par le contact direct avec les mains
et le linge souillés d'une personne malade. La
maladie se manifeste d'abord par des yeux
rouges, des écoulements et des irritations qui
attirent les mouches sur le visage des enfants.
Si ces infections ne sont pas soignées
rapidement, l'intérieur de la paupiére s'abime
et finit par se retourner vers l'intérieur. Les cils
frottent alors continuellement contre I'ceil,
causant des douleurs atroces et des blessures
qui conduisent a une perte définitive de la vue.
Pour protéger votre famille, lavez
régulierement le visage des enfants a I'eau
propre afin d'éloigner les insectes. Dés que les
yeux deviennent rouges, rendez-vous au centre
de santé pour obtenir un traitement efficace
qui sauvera la vue de vos proches.

»
f; »
&

P

2

o
=
vl
wll]
5



RAGE

STAY HEALTHY!
VACCINATE!
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RAGE

Questions pour la communautés ?

Q1 : Regardez le chien sur la premiére image.
Que remarquez-vous ?

Q2 : Pourquoi I'enfant s'enfuit-il et que risque-
t-il s'il se fait rattraper?

Q3 : Que fait le papa aprés la morsure ?

Q4 : Ou se trouve I'enfant aprés ?

Q5 : Que doit-on faire pour les chiens de la
maison afin qu'ils ne tombent pas malades ?

MESSAGE

La rage est une maladie mortelle transmise par
la salive des animaux infectés, le plus souvent
par la morsure d'un chien enragé. Un animal
malade change de comportement : il devient
agressif, bave anormalement ou peut paraitre
trop calme avant d'attaquer sans raison. Si vous
étes mordu, il faut immédiatement laver la
plaie a I'eau propre et au savon pendant quinze
minutes pour éliminer le virus. Rendez-vous
ensuite sans attendre au centre de santé pour
recevoir le vaccin, car une fois les symptomes
apparus, il est trop tard pour soigner le patient.
La meilleure prévention reste la vaccination
réguliére de vos chiens et chats domestiques
pour protéger toute la communauté. Ne
négligez jamais une simple griffure, car le virus
peut aussi s'y cacher et mettre votre vie en
grand danger dés les premiers jours apreés.
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ENVENIMATION PAR MORSURE DE
SERPENT

Questions pour la communautés ?

Q1 : Que voyez-vous sur les deux premiéres
images ?

Q2: Quels changements voyez-vous autour de
la morsure apres la morsure de serpent ?

Q3: Que tente de faire le papa ? Pourquoi y a-t-
il une grosse croix rouge sur ce geste ?

Q4 : Quelle est la destination finale de I'enfant
sur la derniére image ?

Q5 : A votre avis, pourquoi faut-il rester calme
et ne pas courir aprés une morsure ?

MESSAGE

La morsure de serpent est une urgence
médicale grave qui peut injecter un venin
dangereux dans le sang. En cas de morsure, le
premier réflexe doit étre de rassurer la victime
et de l'immobiliser complétement, car le
mouvement accélére la propagation du poison.
Il est strictement interdit de poser un garrot, de
couper la peau ou de sucer la plaie, car ces
gestes aggravent souvent les Iésions. Lavez
simplement la zone a I'eau propre si possible et
retirez les bijoux ou chaussures serrés avant
que le membre ne gonfle. Rendez-vous
immédiatement au centre de santé le plus
proche pour recevoir l'antivenin spécifique qui
est le seul traitement capable de neutraliser le
venin et de sauver la vie. Pour éviter les
accidents, portez toujours des chaussures
fermées dans les hautes herbes et utilisez une
lampe la nuit.
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La lutte contre les Maladies Tropicales Négligées (MTN) repose sur une vigilance collective
et une réponse communautaire coordonnée. Ce recueil de planches, développé par Health
Access Initiative (HAI), est un levier stratégique pour briser durablement le cycle de
transmission de ces pathologies évitables. L'appropriation de ces messages par les
populations est la condition indispensable pour transformer les pratiques sanitaires
locales et protéger durablement la santé publique.

L'objectif ultime est d'instaurer un réflexe systématique de recours aux soins deés
I'apparition des premiers signes cliniques. En facilitant le dialogue entre les services de
santé et les communautés, cet outil permet de réduire significativement la morbidité et les
incapacités permanentes. Health Access Initiative réaffirme ainsi son engagement a
soutenir les efforts de sensibilisation pour garantir le bien-étre et la dignité de chaque
membre de la communauté.

MERCI !
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